
BVeWWe CLMcOeR
COOKINGͥMETHOD

INGEEDIENKH
Tađa¸æÝ
SeaͥSaÐͨ
Peùùeđ
FÐæͶđ
PađÅėͥMaėÂ
MÅΡedͥÐeafͥėaÐad

BđeėėeͥCÂÅcÏeÝ
MͶėÂđææØė
BͶͨͨeđ
MedeÅđa
CđèØeͥfđaÇcÂe
SÂaÐÐæͨė

HeaͨͥÅÝͥùaÝͥæΝeđͥÂÅ¸ÂͥÂeaͨ,ͥùͶͨͥ5ͥͨeaėùææÝėͥæfͥΝe¸eͨabÐeͥæÅÐͥaÝd
aÐÐͥͨÂeͥcÂÅcÏeÝͥùÅeceėͥÅÝͥͨÂeͥùaÝͥaÝdͥÐeͨͥͨÂeØͥcææÏͥfæđͥïͲ
ØÅÝͶͨeė,ͥͶÝcæΝeđedÿ

AfͨeđͥïͲͥØÅÝͶͨeėͥcææÏÅÝ¸,ͥđeØæΝeͥͨÂeͥùÅeceėͥæfͥbđeaėͨͥaÝdͥÐeͨͥͨÂe
dđͶØėͨÅcÏėͥ&ͥͨÂÅ¸ÂėͥcææÏͥïͫͥØÅÝͶͨeėͥØæđeÿ

ReØæΝeͥͨÂeͥdđͶØėͨÅcÏėͥaÝdͥͨÂÅ¸ÂėͥfđæØͥͨÂeͥùaÝͥaÝdͥaddͥͨÂe
ØͶėÂđææØͥcđeaØ΢ͥėaͶceͥaÝdͥcææÏͥfæđͥ5ͥØÅÝͶͨeė,ͥėͨÅđđÅÝ¸ÿ

ReͨͶđÝͥaÐÐͥͨÂeͥcÂÅcÏeÝͥùÅeceėͥͨæͥͨÂeͥùaÝ,ͥͨͶđÝͥͨÂeØͥæΝeđͥaÝdͥæΝeđ
ÅÝͥėaͶceͥͨæͥΠađØͥͶùͥaÝdͥaddͥfđeėÂͥͨađđa¸æÝ

ReÂeaͨͥͨÂeͥØaėÂͥÅÝͥaͥùæͨͥėÐæΠͥėÐæΠͥÂeaͨͥOđͥØÅcđæΠaΝeͥͫØÅÝė

MÅΡͥėaÐadͥΠÅͨÂͥùđefeđđedͥaØæͶÝͨͥæfͥdđeėėÅÝ¸ͥÿ

MEKHOD


